
 

 

ГРУППА ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

1 

I 

младшая 

 

 

 

 

1.Лепка/конструирование 

9.00-9.10(Iподгруппа) 

9.20-9.30(IIподгруппа) 

 

2.Музыка. 

16.15-16.25 

1 Окр.мир/ФЭМП 

9.00-9.10(Iподгруппа) 

9.20-9.30(IIподгруппа) 

2. Физическая культура. 

15.50-16.00(Iподгруппа) 

16.10-16.20(IIподгруппа) 

1. Развитие речи 

9.00-9.10(Iподгруппа) 

9.20-9.30(IIподгруппа) 

 

2. Музыка. 

15.50-16.00 

1. Рисование 

9.00-9.10(Iподгруппа) 

9.20-9.30(IIподгруппа) 

2. Физическая культура. 

15.50-16.00(Iподгруппа) 

16.10-16.20(IIподгруппа) 

1. Развитие речи 

9.00-9.10(Iподгруппа) 

9.20-9.30(IIподгруппа) 

2.Физическая 

культура(улица) 

15.50-16.00(Iподгруппа) 

16.10-16.20(IIподгруппа) 

2 

II 

младшая 

1. Познание/окр.мир 

9.00-9.15 

2. Музыка. 

15.30-15.45 

1. Лепка/аппликация  

9.00-9.15 

2.Физическая культура. 

15.30-15.40 

1. Познание/ФЭМП 

9.00-9.15 

2. Физическая 

культура.(улица) 

11.00-11.15 

 

1. Развитие речи 

9.00-9.15 

2. Конструирование 

9.25-9.40 

3. Музыка. 

15.30-15.50 

1.Рисование. 

9.00-9.15 

2.Физическая культура. 

15.30-15.45 

4 

II 

младшая 

1. Познание/окр.мир 

9.00-9.15 

2. Музыка 

15.55-16.05 

1. Лепка/аппликация 

9.00-9.15 

2. Физическая культура  

15.55-16.10 

 

1. Познание/ФЭМП 

             9.00-9.15 

2. Музыка 

15.30-15.40 

1. Развитие речи 

9.00-9.15 

2. Конструирование 

9.25-9.40 

3. Физическая культура 

15.30-15.45 

1.Рисование 

9.00-9.15 

2. Физическая культура 

(улица) 

11.00-11.15 

7 

II 

младшая 

1. Рисование 

9.00-9.15 

2. Физическая культура 

15.30-15.45 

1. Познание/окр.мир 

9.00-9.15 

2. Конструирование 

9.25-9.40 

2. Музыка 15.45-16.00 

1. Развитие речи 

9.00-9.15 

2. Физическая культура  

15.30-15.45 

1. Музыка  

9.00-9.15 

2. Познание/ФЭМП 

 9.35-9.50 

 

 

1. Лепка/аппликация 

9.00-9.15 

2. Физическая культура 

(улица) 11.00-11.15 

 

8 

средняя 

1. Познание/окр.мир  

9.00-9.20 

2. Физическая культура 

(улица) 11.00-11.20 

1. Познание/ФЭМП 

9.00-9.20 

2. Музыка 

16.10-16.30 

1. Физкультура 

             9.00-9.20 

2.Развитие речи  

9.30-9.50 

3. Конструирование 

1. Рисование 

9.00-9.20 

2. Музыка 

09.30-09.50 

1. Физическая культура 

             9.00-9.20 

Лепка/аппликация 

9.00-9.20 

2.  

ПРИНЯТО: 
на педагогическом совете 
БДОУ г.Омска «Центр развития 
ребенка –Детский сад № 150» 
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 15.30-15.50  

6 

средняя 

1. Музыка 

9.00-9.20 

2. Познание/окр.мир 

9.30-9.50 

1. Физическая культура 

9.00-9.20 

2.Развитие речи 9.30-9.50 

3. Конструирование 

 15.30-15.50 

1.Музыка  

9.00-9.20 

2. Рисование  

9.30-9.50 

 

1. Физическая культура 

 9.00-9.20 

 2.Познание/ФЭМП 

 9.30-9.50 

 

1. Лепка/аппликация 

 9.00-9.20 

2. Физическая культура 

(улица) 11.00-11.20 

3 

старшая 

1. Физическая культура 

9.00-9.25 

2. Познание/окр.мир  

9.35-10.00 

 

1. Развитие речи 

9.00-9.25 

2. Музыка 

9.35-10.00 

3. Рисование 

10.10-10.35 

1. Познание/ФЭМП 

9.00-9.25 

2. Лепка/аппликация 

9.35-10.00 

3. Физическая культура  

(улица) 11.00-11.25 

1. Развитие речи 

9.00-9.25 

2. Физическая культура 9.35-

10.00 

3. Конструирование 

10.10-10.35 

1. Рисование 

9.00-9.25 

2. Музыка 

9.35-10.00 

 

 

11 

старшая 

1. Познание/окр.мир 

9.00-9.25 

2. Физическая культура 

9.35-10.00 

3. Лепка/аппликация  

10.10-10.35 

1. Музыка 

9.00-9.25 

2. Развитие речи  

3. Конструирование 

10.10-10.35 

1. Познание/ФЭМП  

9.00-9.25 

2. Физическая культура 

9.35-10.00 

3. Рисование  

10.10-10.35 

1. Развитие речи 

 9.00-9.25 

2. Физическая культура  

(улица)  11.00-11.25 

1. Музыка 

 9.00-9.25 

2. Рисование 

 9.35-10.00 

9  

подг 

1. Познание/окр  

9.00-9.30 

2. Музыка 

9.40-10.10 

3. Лепка/аппликация 

 10.20-10.50 

1. Познание/ ФЭМП 

9.00-9.30 

2. Физическая культура  

9.40-10.10 

 3. Рисование 

10.20-10.50 

1. Развитие 

речи/обуч.грамоте  

9.00-9.30 

2. Конструирование/ 

ручной труд 

9.40-9.50  

3. Музыка 

 10.20-10.50 

1. Познание/ФЭМП 

9.00-9.30 

2. Рисование 

9.40-10.10 

3. Физическая культура  

(улица) 

11.00-11.30 

1. Развитие 

речи/обуч.грамоте 

9.00-9.30 

2. Физкультура 

9.40-10.10 

 

5  

подг. 

1. Познание/окр.мир 

9.00-9.30 

2. Лепка/аппликация 

9.40-10.10 

3. Физкультура 

10.20-10.50 

1. Развитие 

речи/обуч.грамоте 

9.00-9.30 

2. Конструирование/ 

ручной труд 9.40-10.10 

 3. Музыка 10.20-10.50 

1.Рисование 

9.00-9.30 

2. Познание/ФЭМП 

9.40-10.10 

3. Физическая культура  

10.20-10.50  

1. Развитие 

речи/обуч.грамоте 

9.00-9.30 

2. Физическая культура  

(улица) 

       11.00-11.30 

1. Познание/ФЭМП  

9.00-9.30 

2. Рисование 9.40-10.10 

 3. Музыка 10.20-10.50 

10 

подг. 

1. Рисование 

9.00-9.30 

2. Познание/ФЭМП 

9.40-10.10 

3. Музыка 

 10.20-10.50 

1. Развитие 

речи/обуч.грамоте  

9.00-9.30 

2. Конструирование/ 

ручной труд 9.40-10.10 

 3. Физическая культура  

10.20-10.50 

1. Познание/окр.мир 

9.00-9.30 

2. Музыка 

9.40-9.50  

3. Лепка/аппликация 

10.20-10.50 

1. Рисование 

9.00-9.30 

2. Познание/ФЭМП 

9.40-10.10 

3. Физическая культура 

10.20-10.50 

 

 

1. Развитие 

речи/обуч.грамоте 

9.00-9.30 

2. Физкультура 

(улица) 

       11.00-11.30 
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